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여러분의 첫번째 이둘 아드
하를 위한 훌륭한 팁들 

우드히야 / 희생물
둘 힛자(이슬람력 마지막 달)의 첫번
째 10일은 일년 중 가장 훌륭하고 축복
받은 달입니다. 이날에 우리는 가능한 
한 많은 선행을 실천하는 것이 권장됩
니다. 이둘 아드하는 두번째 이드 날로
서, 둘 힛자 10일 입니다. 

이드 날 대부분 무슬림들은 자
신의 가족들과 시간을 보내기 
때문에, 새내기 무슬림들은 함
께 시간을 보낼 가족이 없이 외
로움을 느끼기도 합니다.

걱정 마세요, 여러분은 혼자가 
아닙니다! 이드 축제날을 근심
없는 날, 즐거운 날로 보내기 위
해 저희는 다음과 같이 제안 드
립니다 :

둘 힛자 10일, 11일, 12
일에는 경제적 능력이 
허락되는 무슬림이 희
생 동물을 바치고 그 고
기를 불우한 자들에게 
나누어 주는 것이 권장
됩니다. 근처 성원 아니
면 지역 또는 국제 이슬
람 자선단체를 찾아 우
리 대신 이 일을 수행해 
줄 수 있는지 문의해 보
세요. 희생물을 바치는 
것은 예언자 아브라함(
그에게 평화가 깃들기
를)의 전통을 기리기 위
함인데, 

그는 하나님으로부터 자신의 
아들 이스마엘(그에게 평화
가 깃들기를)를 바치라는 명
령을 받았습니다. 그들이 하
나님의 명령을 받들어 이를 
수행하기로 하였을 때 하나
님께서는 아브라함에게 계시
를 내리시어 아들 대신 동물
을 바칠 것을 명령하셨습니
다. 하나님에 대한 아브라함
과 이스마엘의 믿음과 그분의 
명령을 수행하기 위해 그들이 
가졌던 희생 정신은 매년 이
드 날에 무슬림들이 배울 수 
있는 위대한 교훈입니다. 
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이드 예배에 참
석하세요 : 

이드 가이드 찾
기

이드 예배가 진행되는 가장 가까운 곳을 찾아 
참석하세요! 가까운 성원에서 이드 예배를 하
시든 좀 더 큰 도시에서 예배에 하시든 중요
한 것은 여러분의 스케줄에 걸맞게 계획을 짜
는 것입니다. 

어떤 공동체는 무슬림들을 위해 이드 맞이 축제나 바자회, 공동 시식회 같은 이벤트를 개최합니다. 근처 
성원이나 인터넷 등을 통해 여러분이 사시는 곳 근처에도 그러한 행사가 있는지 알아보세요. 이를 통해 
새로운 사람들을 만나고 이드의 기쁨을 함께 나눌 수 있답니다. 

무슬림 친구가 있거나 지역 성원에 아는 사람이 있다
면 그가 ‘이드 가이드’가 되어 축체일 동안 무슬림 
가족들이 어떻게 이드를 보내는지 소개해 달라고 부
탁해 보세요. 공동체에서 진행하는 여러 이벤트를 구
경하시거나, 다양한 문화적 배경의 무슬림들이 어떻
게 그들만의 독특한 방식으로 이드를 보내는지 확인
해 보세요.

공동체 이벤트 :
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이드 가이드 찾기

뭉치세요!

무슬림 친구가 있거나 지역 성원에 아는 사람이 있다면 그가 ‘이드 가이드’가 되어 축
체일 동안 무슬림 가족들이 어떻게 이드를 보내는지 소개해 달라고 부탁해 보세요. 공동
체에서 진행하는 여러 이벤트를 구경하시거나, 다양한 문화적 배경의 무슬림들이 어떻게 
그들만의 독특한 방식으로 이드를 보내는지 확인해 보세요.

새로운 신앙을 받아들였다는 말은 종교 공
동체의 일원들과 강한 유대관계가 없다는 
뜻이기도 합니다. 보통 대부분 무슬림들은 
가족들과 함께 이드 날을 보내기 때문에 여
러분은 홀려 남겨지거나 외로울 수 있습니
다. 가족들과 함께 시간을 보내지 않는 다른 
무슬림이나 새로 입교한 무슬림들을 찾아
서 같이 식사를 하세요. 이를 통해 새롭고도 
강한 유대관계를 형성할 수 있습니다. 새내
기 무슬림 아카데미에 접속하시어 같은 지
역의 무슬림과 교류하세요.

이드 예배에 참석하셨다면 나머지 이드 날을 어떻게 보내실지는 순전히 여
러분 몫입니다. 새로운 옷을 구입하거나 맛있는 음식을 드시는 등 특별한 
일이 있을 때만 하는 일들을 즐기세요. 이드는 행복과 축하의 날입니다. 그
러니 부끄러워 마시고 마음껏 축하하세요!

여러분 가족이 이드 축제에 대해 마음이 열려 있고 여러분도 가족들과 시
간을 보내고 싶다면, 가족들과 함께 시간을 보내세요. 이는 가족들이 이슬
람을 알아 갈 수 있는 절호의 기회입니다.

새내기 무슬림 아카데미가 진행하는 온라인 이드 파티에 참석하세요! 아
카데미 선생님들과 지역 구성원이 진행하는 각종 게임과 라이브 토론 등에 
참여하세요.

여러분 자신만의 이드 스케줄을 만들어가세요! 

가족들과 시간 보내기 

온라인 이드 파티 
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잊지 마세요…
축하할 때는 창의력을 발휘하세요! 자
카툴 피뜨르를 내시고 이드 예배에 참
석하신 후에는 여러분만의 특별한 방
식으로 이드 날을 축하하세요! 

이드 때는 새로운 옷이나 맛있는 음식 
등 뭔가 특별한 것들로 자기 자신을 축
하해 주세요!

외로움을 느끼신다면, 여러분은 혼자
가 아닙니다! 온라인 이드 파티에 참
석하세요. 

 “이드 가이드”와 함께 전세계의 무
슬림들이 어떻게 축제를 벌이는지 알
아보세요.

새내기 무슬림 아카데미 선생님들
과 스태프들은 여러분이 행복하고 
축복 가득한 이드를 보내시길 기

원합니다 - 

이드 무바락!


